Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
«Новосибирский государственный медицинский университет»

(ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России)
Общероссийская общественная организация  
«Российское общество сомнологов»

В соответствии с планом проведения научно-практических мероприятий на базе ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России в 2017 году  и в целях совершенствования непрерывного медицинского образования 01.04.2017 планируется проведение школы-семинара «Медицина сна: новое и актуальное».
Организаторы: Министерство здравоохранения Новосибирской области, ГБОУ ВПО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава РФ, Общероссийская общественная организация «Российское общество сомнологов»
Место проведения: г. Новосибирск, ул. Залесского,6, морфологический корпус НГМУ; зал №3, 4-й этаж Время проведения: 9.00-17.30 часов. Начало регистрации: 9.00 Президиум: И. О. Маринкин - д.м.н., профессор, ректор Новосибирского государственного медицинского университета, Бузунов Р.В. – Президент РОС, заведующий Центром медицины сна ФГБУ Клинический санаторий «Барвиха» УД Президента РФ, профессор, д.м.н., , Якупов Э.З.  - заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Казанского государственного медицинского университета, профессор, д.м.н., Авербух В.М. - руководитель отдела заболеваний носа и глотки Федерального научно-клинического центра оториноларингологии ФМБА РФ, к.м.н.  Секретарь: А.В.Яковлев - доцент кафедры терапии, гематологии и трансфузиологии ФПКи ППВ НГМУ, к.м.н.

Школа-семинар предназначена для сомнологов, терапевтов, семейных врачей, неврологов, кардиологов, пульмонологов, врачей функциональной диагностики, эндокринологов, оториноларингологов, педиатров и других врачей, интересующихся вопросами медицины сна. Планируемое учебное мероприятие зарегистрировано на официальном сайте Минздрава  РФ в программе непрерывного медицинского образования по специальностям терапия, кардиология, неврология, пульмонология, семейная медицина и общеврачебная практика, оториноларингология. По окончании школы-семинара всем участникам будут выданы сертификаты и удостоверения о начислении кредитных единиц.
Предварительная регистрация на школу-семинар возможна на сайте Российского общества сомнологов www.rossleep.ru. Проезд до станции метро «Заельцовская», наземным транспортом до остановки «Горбольница»,  морфологический корпус медуниверситета. Вход на конференцию свободный, участие бесплатное.  В рамках школы-семинара будет организована выставка медицинского оборудования.
ПРОГРАММА

школы-семинара

«МЕДИЦИНА СНА: НОВОЕ И АКТУАЛЬНОЕ»

	Время
	Мероприятие
	Докладчик

	9:00-9:45
	Регистрация участников
	

	9:45-10:00
	Открытие. Приветствие участников. Краткая презентация о целях и задачах Российского общества сомнологов
	Р.В. Бузунов

	10:00-10:45
	Новости медицины сна 2016-2017
	Р.В. Бузунов

	10:45-11:30
	Бессонница 
	Р.З. Якупов

	11.30-12.15
	Двигательные расстройства и пароксизмальные состояния, связанные со сном 
	Р.З.Якупов

	12:15-12:45
	Кофе-брейк
	

	12:45-13:30
	Эпидемиология, патогенез, клиника и диагностика синдрома обструктивного апноэ сна
	Р.В. Бузунов

	13:30-14:15
	Пациент с храпом и СОАС: выбор хирургической тактики
	В.М. Авербух

	14:15-14:45
	СИПАП-терапия и другие нехирургические методы лечения СОАС  
	Р.В. Бузунов

	14:45-15:15
	Кофе-брейк
	

	15:15-16:00
	Маркетинг медицинских услуг сомнологического центра в Интернете
	С.А. Черкасова

	16:00-16:30
	Сердечно-сосудистые осложнения синдрома обструктивного апноэ во сне, профилактика, лечение
	А.В.Яковлев

	16:30-17:00
	Синдром обструктивного апноэ сна в поликлинической практике .
	Е. М. Калинина

	17:00:17:30
	Ответы на вопросы. Дискуссия
	

	17:30
	Закрытие конференции, вручение сертификатов
	


Докладчики:
Бузунов Роман Вячеславович – Президент Российского общества сомнологов, заведующий Центром медицины сна ФГБУ "Клинический санаторий "Барвиха" УД Президента РФ, профессор кафедры медицинской реабилитации, спортивной медицины, лечебной физкультуры, курортологии и физиотерапии ЦГМА, заслуженный врач РФ, д.м.н.
Якупов Эдуард Закирзянович , д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Казанского ГМУ

Владимир Михайлович Авербух, к.м.н., руководитель научно-клинического отдела заболеваний носа и глотки ФНКЦО ФМБА России, Москва
Черкасова С.А. - специалист по интернет-маркетингу медицинских центров, репутационному менеджменту в медицине, персональному брендингу врача 
Яковлев Алексей Владимирович, зав. Кардиоцентром НУЗ ДКБ на ст. «Новосибирск-Главный» ОАО РЖД, доцент кафедры терапии, гематологии ФПК и ППВ НГМУ, председатель Новосибирского отделения Российского общества сомнологов
Калинина Екатерина Михайловна, врач-эндокринолог, сомнолог многопрофильной клиники «Санитас»
